
令和５年度　年間計画表（１年） 長野理容美容専門学校 R4.3.23付

月日 月日

178

ト理 実１

３月９日振休

カウ理 カウ

ボ ボ

ネ ネ ネ

カウ理

カウ理

火 ボ

期末試験

月

ボ

木

火 フェ理

317 16 16 15 17 16

日ボ フェ理 31

授業日 16 20 18 14 10

水 ボ衛生 化② 秘② 日救急 救急 救急 火メ理 月 木31 水 解剖 メ理

土 30土 フェ フェ火メ 実１プラ プラ 土
ビューティコレクション

（実６）
フェ

29

30 日 火 金 日 水 月

金

終業式
（実３）

水 ト理 販売学

メイク講習

プラ

月 木

フェ木

火 皮② 衛生 脱 金 日 水 金29 土 昭和の日 月 木 土ネ ネ ネ メイク外来

木 合同打ち合わせ会 28ボ ボ 木 日実 実 実 土 火 ボ理水 金 月 木ネ ネ 皮膚28 金
レント
ゲン
（実２）

メ メ 日

火 水 27

月 ネイル外来 火

土

解剖

計画年休

ボ ボ セ理

ボ

化粧

修学旅行
（実３）

金 電気 秘② 実 月 ネイル外来日 水 実 実 実土 火 ボ ボ ボ

26

27 木 ホメ 解剖 実

火 金木 秘② 解剖 皮膚 日土 火

実 実

エ概 エ概 実

日 火

26 水 金

法規

メイク外来 月

経営 メ理

セ理 セ

日 月 新入生説明会 25解剖月 木

ボ理 ボ ボ

フェ フェ 秘②

水

水 ボ ボ 脱 土

フェ理 経営 経営

フェ理 フェ

金 皮膚 月

日 24フェ フェ フェ 土

25 火 木 ホメ メ メ

フェ

フェ理

経営

フェ

セ理

化粧 ボ ボ 日 水火 衛生 フェ フェネ理 脱 土 金OC③ 月 木 ヘア 日

金 天皇誕生日 土 23

24 月 ネイル外来 水 ネ理

火OC⑨

始業式
（実３）

化粧

販売学

フラワー
アレンジメント

栄養 皮② 秘②土 月 木 勤労感謝の日 土

22

23 日 火 金 日 水 フェ

木 ボ ボ カウ 金 OC⑩秘書 金 月
終業式
（実３）

日

土

ネイル外来

実

日 水 脱理 秘書

実 実

メ理 メ

土 火 ネイル外来 金 テーブルマナー講習

ボ ボ 実

フェ 脱理

木 春分の日 21

22 土 月 木 ネ

ネ理

ネ理

フェ カウ火 栄養 脱理 皮膚 木 計画年休実 実 土 水 フェ

20

21 金 日 水 金 月

ボ 水

解剖 皮膚

栄養

カウ

フェ

プラ 金 月 水

秘書 秘② 皮膚 振替休日

フェ 水

フェ

金
始業式
（実３）

月日

プラ プラ

ネ理

脱理 脱 脱

ボ 木 セボ

19

20 木 土 ＯＣ② 火 日

火セ理 セ理 火
修学旅行
（実３）

金木 ボ理 ボ皮膚月 水 振替休日 土 火セ

実

セ理 脱

フェ理 ホ②

19 水 金 フェ フェ

メイク外来 日 月 18

フェ フェ 実

ボ理 ボ

17

18 火 木 皮② ホメ 皮膚 月 木

秘② 土 日木 日 火

ボ

セ

フェ理 フェ フェ

フェ

ネ 解剖 法規 土

フェ

日 水

セ セ 解②

セ理 セ

実 実1

ネイル外来 水

木

OC④

17 月 水 フェ理
フラワー

アレンジメント
土

振替休日

木

金 期末試験海の日

火 水 土

ボ 日

金 期末試験 土 16期末試験 火 栄養 秘② 解剖金 フェ フェ フェ 土

15

16 日 火 ボ

秘書 実１

ボ
記念
講演
（実１）

フェ フェ メ理 金 金

日
ネイル検定３級

（実６）
水

月

水

月 木

14

金 日

水 期末試験

月

木日

15 土 月 木 火

ネ理 ボ

木地区研修 土

金 月

月 木

ボ ボ フェ

フェ理 フェ フェ

校長主任会

フェ

ボ ホ② 金 実 実 実

セ セ 13

14 金 日 水 ボ

プラ プラ

皮② 解② 水メ メ メ 土日 水 電気 水

ボ

火 衛生 ボ ボ

プラ

12

13 木 土 火 ホメ ネ ネ 木

火火 栄養 メ 皮膚 金衛生 フェ フェ 木 電気 月実 月 水 ネ ネ ネ

秘書検定
（実６）

月 11

12 水
オリエンテーション

（実６）
金 ネ ネ

11 火
オリエンテーション

（実６）
木 セ 木ホメ 山の日 月 水

10カウ脱 脱 脱 日 水 土 日

土 プラ プラ 日

土 月 木

金メ メ

両校交流研修会
（松本）

終業式
（実３）

日 火

ネ ネ ネ

ネ

土 来校実習 9

10 月 水 フェ フェ 実

金 秘② 秘② 秘②

OC⑧

脱理 解剖 皮膚 土

プラ

日 水 OC⑥ 土 火

8

9 日 火
ライト脱毛

講習会（実４）
法規 金

木 化粧 ト理 ボ理 金金

運動

月

スポーツの日 木

推薦入試

セ理

衛生 ボ ボ

火 日

火

土

水

月

ボ ボ 日

日

金

金

火

フェ

解剖 皮膚 土

OC⑦

運動

地区研修

7

8 土 月 木 ホメ

水 フェ土 火 一般入試 木木 フェ フェ 皮膚 日金 脱 脱 解剖 月

6

7 金 日 水 ボ理 ボ ボ

火 水振替休日 水 プラ プラ フェ 土月

準備

栄養

校長主任会

運動

敬老の日

メ理 メ

実

木 メイク外来 日 水 金

5

6 木 入学式 土 火 フェ フェ 皮膚

金 月 火 卒業式日
アロマ検定
（実６）

火 化粧 メ 解剖フェ 解② 木 解剖 セ理 セ理脱理

木

土 火 フェ

木 解剖

土 月 4

5 水 金
こどもの日
（ナガコレ）

月 水

4 火 木 みどりの日 日

金 文化の日 日 日 3水 土

火 フェ

火
エステティック
コンテスト

皮膚 金 職員研修会 月

月

金 解②

期末試験

期末試験

実 実 実

ヘアフェスティバル
（実６）

3 月 水 憲法記念日 土

土土 火

プラ

2

日 月

振替休日 木 電気 解② 皮② フェ金 フェ理 フェ フェ 日日 火 エ概 ボ理 法規

金 実 実 実 1メ理 メ フェ 月 元旦 木水 セ理 セ理 セ 金

メイク外来

日

水 OC⑤ 土 月

通信入卒式 水

土

東洋医学

火 国家試験実技 金

木 日

フェ

1 土 月 木 エ概 ホメ 法規

2

１０　　月 １１　　月 １２　　月 １　　　月 ２　　　月 ３　　　月４　　　月 ５　　　月 ６　　　月 ７　　　月 ８　　　月 ９　　　月

始業式
（実３）

避難
訓練
（実１）

解剖

皮膚

OC①

法規

ネ ネ

エ概

フェ

脱

ヘア

フェ理 フェ フェ

東洋医学

実

避難
訓練
（実１）

セ理 セ理

脱理 脱 脱

フェ

セ理電気

フェ フェ

振替休日

フェ フェ 脱

計画年休

ボ

カウ理

ボ

月

土

合同
打合会

マイナビ

化粧

JMAメイク検定
２級・３級（メ６）

メ メ メ

メ理 メ メ

メ メ

ボ

96678 99 33 15授業時間 92 119 105 81 57 99 95 93



令和5年度　年間計画表（２年） 長野理容美容専門学校 R5.4.1付

月日 月日

177

1020

実 実 実

ブライダルメイク

計画年休

振替休日

計画年休

計画年休

ボ

ボ理

ブライダルエステ セ理

ボ ブライダルメイク

販売学（実６）

火

セ セ セ理

ネ ネ

ボ

フェ フェ

木

日

終業式
（実３）

木 化② 皮②

実 実 実

解②

エステティック
コンテスト

計画年休

経営

ブライダルエステ

テスエ ルダイラブ

栄② 実１

栄養 ボ

ネ理

ネイル外来

フェヘア ヘア ヘア

解② 皮②

敬老の日

実 実

カウ

実

ボ

解②

販売学

フェ

フェ フェ フェ

ネイル外来

東洋医学

ボ ボ

フェ フェ

経営

実1

フェ

実 実

実

ボ 実

AEA実技試験
（実６）

ボ

フェ

カウ

リク

就職ガイダンス

実

ホメ リク

ボ理 ボ

フェ

皮膚

フェ フェ 実

カウ理 カウ理 衛②

OC①

フェ フェ

9

始業式　実３

登校日　実３

実 実 実１

ト理

経営

ト理 カウ理

105 99 93授業時間 95 119 105 69 54 77

13 19 15 17 1618

111 84

2

日 31水 実 実 実

授業日 17 20 18 12 10

ボ ボ 日ボ 解② 火 ボ月 木 ボ

土 30

31 水 化粧 カウ カウ

火 ボ ボ 実

木 金 29実 金 月 フェフェ

フェ 実フェ

校長主任会

栄養

地区研修

脱 脱 フェ理

土 土

メ

火 ボ

メ

技術力確認試験
（実６）

火 フェ理 皮膚

木 日

地区研修

ビューコレ実６水 ネイル外来30 日 火

土 OC④

金 日実

両校交流研修会
（松本）

実 木

水 金

フェ

土

電気

AJESTHE実技試験
（松本）

金 日

OC⑧

水

皮膚

月

期末試験

期末試験

カウ

フェ

校長主任会

フェ

フェ 運動

29 土 昭和の日 月 木
AEA実技試験

（実６）
ホメ ボ

木 合同打ち合わせ会 28日 水 実 実1

フェ

ボ理 ボ

販売学（実６）水フェ

メイク外来 月

終業式実３

木

フェ

木

水

火 実

日

28 金 フェ理 フェ フェ 日

水 27土 火
AJESTHE実技試験

（松本）

フェ フェ フェ水

火火 フェ フェ フェ 26

27 木 土 火 実

金 振替休日

水火 金 土 月ボ実 実 月 新入生説明会 25

26 水 ボ ボ 実 金

木 ボ 日 卒業技術発表会

OC⑨

水 フェ フェ ボ 土

月

実 実1

ボ ボ

月

ボ 実

日

ボ

金

実

実 実 実

土

月

実 実 実

解剖 月 水 実 実

実

24

25 火 栄養 化② 皮② 木 ホメ② 皮②

日

ボ ボ セ理

メ メ メ

天皇誕生日 土

金木 ボ ボ ボ 日 脱脱火

ボ

21 金 日

土

解② カウ

ボ

日

水

23

24 月 水 ＯＣ③ 月

フェ ボ 金月 木 勤労感謝の日 土フェ フェ フェ

金栄養 ボ理

土

実 実

火 フェ

水 ボ 22

23 日 火 金 日

日

実 実

金 電気

脱理

OC⑩金 月 ボ ボ土 火

木

期末試験

火

火 ブライダルネイル 水

確認試験（松本）

21

22 土 月

日 水

木

木

日 水 金

木 脱理 実 土

ボ ボ 20セ理 セ理 セ 土

金 月

ボ

実

ボ 月

期末試験 月 春分の日水ボ ボ

金 フェ 19

20 木 土 火

フェ

木ＯＣ②

電気 皮② 実

火 ネ木 期末試験 日

18フェ ボ

電気 フェ土 火 BRエ BRエ BRエ

フェ実 木
始業式
（実３）

日 月土

金 フェ

19 水 金 月 水ボ

月

月18 火 木

日火 ボ

月 水

推薦入試 水

火 振替休日 金

海の日 木 日 ボ 土ボ

土フェ フェ 金 期末試験フェ

実17 月 水フェ理 フェ 実 土

火月 木水 土
避難
訓練
(実1)

ホメ② 16

17ボ

金 学園研修 15

日

日 脱

土

金水

フェ ボ 実衛②実１ 金 ボ ボ 運動 日16 日 火 栄養 化２

実 実１
合同

打合会
月 木 期末試験フェ フェ ボ

カウ フェ ボ火

火 金

木

フェ ボ土
ヘアフェスティバル

（実６）
15 土 月 木解② フェ フェ

木 学園研修 14日 水 期末試験

カウ フェ ボ

木土金 実 実 実 月

13

14 金 日 学園記念日 水

栄養

カウ理

火 セ理 セ理 セ理 水水
AJESTHメイク試験

（実６）
土ボ ボ 解剖 金

皮膚

月

木 フェ フェ 金火メイク外来

火 木 実 実

ネネイル外来

実 日 水

メ

火月日

メ

12

13 木 土

フェ フェ フェネ 土 火フェ理 フェ フェ 月 水 ネ12 水 化粧 実 皮膚 金

木月 月 11土 メ日 火 栄養 ボ11 火 木 化粧 経営

金

金 山の日 月 水

日 10水

始業式
（実３）

土

土 9

木 日 火 フェ解②10 月 水 カウ 実 日実 土

フェ 実 金 日 OC⑦

フェ金

ボスポーツの日9 日 火 OC⑥フェ 土

テーブルマナー金

火土 月 木 ボ

フェ理

ボ

水火 金 8月 成人の日 木フェ メイク講習8 土 月 木 解剖 ボ
AEA筆記試験

（実６）
日

7月 火 一般入試 木 水日解剖 実

6土ボボ フェ フェ セ理

木

水

7 金 日 水

栄養

カウ

月 水水フェ

通信入卒式

金

日

フェ フェ

化② ボ

皮②

フェ フェ 木 フェ

運動

ボ 土

火 卒業式 5

6 木 入学式 土 計画年休 日火 カウ理

月 水

金土

職員研修会フェ理

月 振替休日解剖 カウ理皮膚衛② 火カウ理

4

5 水 金
こどもの日
（ナガコレ）

月

月

火 木

日 火

ボ

金 土

水 ボ理 ボ ボ 栄養

日金

木 日 月振替休日

文化の日 日 3

4 火 木 みどりの日

水 土月 日 火

OC⑤水 土 月

木

土 2

3 月 水 憲法記念日 土

火
AJESTHE筆記試験

（実６）
金振替休日 木 フェ理 実1 土

実

実１ 金 化粧 実 実 日

来校実習

リク リク 実 1

2 日 火 ボ ボ

栄② 月 元旦 木 金実 実 実フェ フェ フェ 金 解② 皮②国家試験実技 金 日 水メイク外来 土 火 フェ フェ1 土 月 木ホメ カウ理 栄②

１０　　月 １１　　月 １２　　月 １　　　月 ２　　　月 ３　　　月４　　　月 ５　　　月 ６　　　月 ７　　　月 ８　　　月 ９　　　月

運② ボ ボ

経営 経営

実 実 実

美肌検定

皮膚

経営

月 フェ フェ

ボ

木 ホメ②金

水

土

実

国家試験(松本)

AJESTHE実技試験
（実６）

経営 経営

建国記念日

セ

火 振替休日

金

ボ ボ ボ

フェ フェ カウ

日

フラワーアレンジメント

終業式
（実３）

皮膚

実

国家試験(松本)

実 実 実

AJESTHE実技試験
（実６）


	R5.カリキュラム1学年（B.B ?
	R5.カリキュラム2学年（B.B） 

