
松本理容美容専門学校

科目種 区分 企業等連携 設置学科 配当年次
単位

(単位時間)

学科
ビューティ

ビジネス科
1年次 10時間

必修・選択 必修 その他履修条件

開講期 1年　4月～6月 時限 資格対応

担当教員 松尾まゆみ/土橋瑞季/矢野恵里子
講師の

実務経験
年以上 3

授業概要 エステティックの本質や定義を理解し、エステティシャンとしての使命感を育てる

授業方法 講義～筆記試験

授業目標 思考・判断・表現 エステティックの歴史と現状を踏まえ、今後の展望についての見方や考え方を表現する

技能 エステティック業界の現状を理解し、望ましいエステティック感やプロ意識を身に付ける

関心・意欲・態度

知識・理解 エステティックの社会的役割を理解し、ホスピタリティマインドを身に付ける

備考

評価 評価方法 評価の観点
思考・判

断・表現
技能

関心・意

欲・態度
知識・理解 合計(点)

中間テスト（単元テスト） 20 20 20 40 100

期末テスト 20 20 20 40 100

合計

評価の表示 資格試験の基準に沿って100点満点より算出し、絶対評価にて表示する

評価の特記事項

評価は5段階評定にて表示する 100点法 100～80 79～65 64～60 59～21 20～0

5段階評定 5 4 3 2 1

テキスト・教材 AEAテキスト（18冊）エステティック協会テキスト（6冊）

その他参考書

授業計画

実施回・期間 授業内容・目標

1～2回　4月 エスエティックとは何か、エステティックの歴史と現状を理解する

3～4回　5月 エスエティックの本質と領域、定義を学び、エステティックの社会的役割を理解する

5回　　　6月

備考

時間外での学習 エステティックの本質の理解を深めるため、課題提出を行う

受講補遺へのメッ

セージ

備考

松本理容美容専門学校

授業計画(シラバス)

科目種 区分 企業等連携 設置学科 配当年次
単位

(単位時間)

授業計画(シラバス)

エステティックの本質と領域を理解し、エステティシャンとして美と健康を意識する

エステティシャンとしての心構えや理想的なエステティックをイメージし目標を立てる

AEA認定上級エステティシャン／Ajesthe上級認定エステティシャン

講師の実務経験と

授業の関係

エステティシャンの経験を活かし、エスエティックサロンの現状や業務内容、また現在お客様が求めているエステティシャン像

等具体的に伝え、将来の目標が立てられるようにする

授業科目名 エステティック概論

授業科目名 サロン経営学


